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= DESCRIPCION

Uno de los objetivos del Plan Andaluz de Atencidn a Personas con Dolor es favorecer la
formacién e implicaciéon de los profesionales en el abordaje del dolor en sus distintas
vertientes: la prevencion, la evaluacidn, el seguimiento y el abordaje terapéutico,
contribuyendo a la mejora de las competencias generales de los profesionales involucrados en
la atencidn al dolor.

Esta actividad se desarrolla completamente on-line incorporando el conocimiento sobre el
marco estratégico en la atencién al dolor del SSPA; empezando por la fisiologia y la
fisiopatologia del dolor, de suma importancia para el abordaje terapéutico y realizando un
abordaje integral diferenciando su manejo segin sea dolor crénico (oncolégico o no
oncoldgico) o dolor agudo (urgente, perioperatorio o prevenible asociado a procedimientos
diagndsticos o terapéuticos).

Mediante esta accion formativa se pretende contribuir a la mejora de la practica clinica y, por

tanto, al alivio del dolor y el sufrimiento que genera en las personas que lo padecen.

= DESTINATARIOS

Dirigido a médicos/as y enfermeros/as del Servicio Andaluz de Salud en activo.
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= OBIJETIVOS

Objetivo general:

Mejorar la practica clinica de los profesionales en la atencidon a los pacientes con dolor,

contribuyendo al alivio del sufrimiento que genera en las personas que lo padecen, por

cualquier origen y en cualquier dmbito del sistema sanitario.

Objetivos especificos:

- Conocer el marco estratégico en la atencién al dolor en el SSPA (Plan Andaluz de
Atencidn a las Personas con Dolor y Procesos Asistenciales Integrados relacionados).

- Conocer la fisiologia del dolor, sus tipos fisiopatoldgicos (nociceptivo, neuropatico y
mixto) y su importancia para el abordaje terapéutico.

- Comprender el dolor de manera integral diferenciando su abordaje segun sea dolor
cronico (oncolégico y no oncolédgico) o dolor agudo (urgente, perioperatorio y
prevenible, ligado a procedimientos diagndsticos y terapéuticos).

- Conocer las habilidades comunicacionales necesarias para realizar una entrevista
clinica sobre el dolor en la practica clinica.

- Conocer y aplicar herramientas de evaluacién validadas de la intensidad algésica y de
su impacto en la esfera funcional, psicoemocional, suefio, laboral y social.

- Estudiar las medidas terapéuticas basadas en la mejor evidencia disponible, tanto
farmacoldgicas como no farmacoldgicas.

- Reconocer la importancia de la prevencion y del tratamiento del dolor asociado a

procedimientos diagndsticos y terapéuticos

. BLOQUES DE CONTENIDO Y DURACION

Modulo 1. Fisiopatologia del dolor. (7 dias)

Modulo 2. Evaluacidn del dolor. Entrevista clinica. (7 dias)
Moddulo 3. Evaluacidn del dolor. Exploracion clinica. (7 dias)
Modulo 4. Tratamiento farmacoldgico. (7 dias)

Mddulo 5. Intervenciones no farmacoldgicas. (7 dias)
Médulo 6. Dolor asociado a procedimientos. (7 dias)

Tarea final. (7 dias)
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= ACREDITACION

Actividad en proceso de acreditacion por la Direccion General de Investigacion y Gestién del
Conocimiento de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia, a través de la Agencia de
Calidad Sanitaria de Andalucia de acuerdo a los criterios de la Comision Nacional de Formacion

Continuada del Sistema Nacional de Salud.

= PERIODO DE INSCRIPCION
La inscripcion se realiza de modo on-line en la pagina web de IAVANTE www.iavante.es, a
través del siguiente enlace:

http://wwwz2.iavante.es/matriculacion/curso/2081/Atenci%C3%B3n%20integral%20a%20lo

s%20pacientes%20con%20dolor%20en%201a%20pr%C3%A1lctica%20cl%C3%ADnica/1148/27
501

Precio subvencionado.

Inscripcién abierta hasta el 24/03/2018

= MAS INFORMACION

Correo electronico: competenciast.iavante.fps@juntadeandalucia.es

www.iavante.es
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