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Horas lectivas
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10 presenciales | 4 e-learning

Número de plazas

20

Descripción
Curso especializado en el manejo integral de 
problemas musculoesqueléticos en pacientes 
con hemofilia, abordando fisiopatología, 
diagnóstico, opciones de tratamiento, técnicas de 
intervencionismo eco guiado, manejo del dolor y 
avances en rehabilitación. Para ello, se trabajarán 
tanto sesiones teóricas como entrenamiento de 
habilidades mediante metodologías de simulación 
en entornos quirúrgicos utilizando biorreactivos de 
origen humano.

Objetivos
Objetivo general

Adquirir competencias para el abordaje 
musculoesquelético integral de pacientes con 
patología hemofílica, incluyendo el diagnóstico, 
tratamiento, prevención y rehabilitación.

Objetivos específicos

•	 Adquirir conocimientos y habilidades 
para  el manejo integral de los problemas 
musculoesqueléticos asociados a la hemofilia.

•	 Conocer la fisiopatología, diagnóstico, tratamiento y 
prevención de los problemas musculoesqueléticos 
asociados a la hemofilia.

•	 Desarrollar habilidades en técnicas de 
intervencionismo eco guiado y manejo del dolor.

Bloques de contenido
Sesión teórica:

•	 Introducción a la hemofilia y coagulopatías. 
•	 Cobertura hemostática en intervencionismo. 
•	 Ecografía e intervencionismo aplicado a las 

complicaciones musculoesqueléticas de la hemofilia. 
Particularidades. 

•	 Generalidades del Intervencionismo eco guiado. 
Localización de estructuras y abordajes. Fármacos 
utilizados. 

-Hemartros y hematoma muscular: Artrocentesis 
y drenajes.

-Artropatía hemofílica: Infiltraciones 
intraarticulares. 

-Sinovitis hemofílica: Radiosinoviortesis 
intraarticular. 

Sesión práctica:

•	 Sonoanatomía articular y de partes blandas. 
Localización de estructuras y referencias anatómicas.

•	 Realización de diferentes técnicas intraarticulares con 
guía ecográfica. Abordajes más frecuentes. 

Equipo docente
Dr. Francisco Cholbi 
H. General de Alicante, Alicante

Dra. Hortensia de la Corte 
H. U. La Paz, Madrid

Dr. Ángel Martín Fuentes 
H. General de Albacete, Albacete

Abordaje intervencionista de problemas musculoesqueléticos asociados a la hemofilia 

Modalidad
Presencial

Dirigido a
Categoría profesional: Medicina 
Especialidad: Medicina Física y 
Rehabilitación

IAVANTE Simulación

Fecha de ejecución
26 y 27 de Junio de 2026

Metodología
Entrenamiento quirúrgico 
experimental.



Abordaje intervencionista de problemas musculoesqueléticos asociados a la hemofilia 
IAVANTE Simulación

Jornada 1

16:00 Presentación
Docentes, Alumnos & Equipo IAVANTE

16:15 Introducción a la hemofilia y cobertura 
hemostática en intervencionismo. 
Dr. Ángel Martín Fuentes 

16:45 Ecografía e intervencionismo aplicado a 
las complicaciones musculoesqueléticas 
de la hemofilia.
Dra. Hortensia de la Corte

17:05 Generalidades del intervencionismo 
ecoguiado. Localización de estructuras y 
abordajes.
Dr. Francisco Cholbi

17:25 Pausa Café

17:45 Hemartros y hematoma muscular: 
artrocentésis y drenajes. 
Dra. Hortensia de la Corte

18:05 Artropatía hemofílica. Infiltraciones 
intraarticulares. 
Dr. Francisco Cholbi

18:20 Sinovitis hemofílica: Radiosinoviortesis 
intraarticular.
Dra. Hortensia de la Corte

18:45 Discusión y debate
Fin de la Jornada

Contacto: 
www.iavante.es
iavante.fps@juntadeandalucia.es 
958002250

Cronograma

Jornada 2

09:00 Sonoanatomía articular y de partes 
blandas. Localización de estructuras y 
referencias anatómicas.

11:00 Pausa Café

11:30 Realización de diferentes técnicas 
intraarticulares con guía ecográfica. 
Abordajes más frecuentes.

13:30 Conclusiones y debriefing.

14:00 Fin de la actividad

Lugar
Centro de Simulación Clínica Avanzada IAVANTE – Granada
Parque Tecnológico de la Salud.  
Avda. Doctor Jesús Candel Fábregas, 21. 
18.016 – Granada – España. 

Acreditación
Solicitada la acreditación como actividad de formación 
continuada a la Secretaría General de Investigación, 
Innovación y Salud Digital de la Consejería de Sanidad, 
Presidencia y Emergencias de la Junta de Andalucía, 
de acuerdo a los criterios de la Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

IAVANTE está certificado por la Agencia de Calidad Sanitaria 
de Andalucía ACSA en calidad al Diseño de la producción 
formativa (proyecto 2024/091) según lo dispuesto en el 
programa [ME 3 2_03].ESP-AFS-0133


