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PREHOSPITAL TRAINING 
LIFE SUPPORT (PHTLS) 
(SOPORTE VITAL AL TRAUMA 
PREHOSPITALARIO) 



Modalidad
Semipresencial

Horas lectivas

44 
16 presenciales | 20 online | 8 webinar

Número de plazas

24

Dirigido a
Profesionales de Medicina, Enfermería 
y Técnicos de Emergencias Sanitarias.
Especialistas en Urgencias y 
Emergencias

Metodología
Simulación robótica

Acreditación y certificación
Acreditación NAEMT

DESCRIPCIÓN
Programa sobre el manejo prehospitalario de pacientes 
politraumatizados, promoviendo el abordaje multisistémico para 
proporcionar a mayores posibilidades de supervivencia.

BLOQUES DE CONTENIDO
01. Fisiología de la vida y la muerte.

02. Evaluación de la escena.

03. Evaluación primaria del paciente politraumatizado.

04. Vía aérea y ventilación.

05. Shock.

06. Trauma craneoencefálico y raquimedular.

07. Circulación y hemorragia.

08. Pacientes con consideraciones especiales.

09. Evaluación secundaria del paciente politraumatizado.

OBJETIVOS
General:
Adquirir conocimientos y habilidades para el manejo prehospitalario 
de los pacientes politraumatizados.

Específicos:
01. Describir la fisiología y cinemática de las lesiones.

02. Fomentar la comprensión de la necesidad de una evaluación 
rápida del paciente traumático.

03. Mejorar el nivel de conocimientos del alumno con respecto a las 
habilidades de exploración y diagnóstico.

04. Mejorar el desempeño del alumno en la evaluación y el 
tratamiento del paciente con traumatismos.

05. Mejorar la competencia del alumno con respecto a las 
habilidades específicas de intervención prehospitalaria en casos 
de traumatismos.

06. Hacer una descripción general y establecer un método de 
prestación de la atención prehospitalaria del paciente con 
traumatismos multiorgánicos.

07. Fomentar un enfoque común para la iniciación y transición 
de la atención, comenzando por los primeros intervinientes 
civiles, continuando a través de los niveles de atención, hasta 
el momento en el que el paciente reciba la atención médica 
definitiva.
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